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Ringkasan Eksekutif

Pelatihan intensif satu hari yang membekali peserta dengan kompetensi inti seorang Ahli K3 Umum di
tempat kerja: dari dasar hukum dan standar K3, manajemen risiko, sistem tanggap darurat,
komunikasi K3, pelayanan kesehatan kerja, dokumentasi K3, hingga investigasi kecelakaan kerja.
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1. Kompetensi inti Ahli K3 Umum

Membahas tujuh area kompetensi utama, dari dasar hukum K3 dan manajemen risiko sampai
investigasi kecelakaan kerja, dalam satu hari yang terstruktur.

2. Relevan untuk dunia kerja

Cocok untuk calon petugas K3, staf HSE, supervisor, dan profesional yang bertanggung jawab atas
keselamatan dan kesehatan kerja di perusahaannya.



3. Praktis dan aplikatif

Materi disusun agar bisa langsung diterapkan: menyusun manajemen risiko, mengelola dokumentasi
K3, hingga melakukan investigasi insiden kerja.

4. Efisien, satu hari penuh

Pelatihan intensif 08.00 sampai 15.00 yang memadatkan esensi kompetensi Ahli K3 Umum tanpa
harus meninggalkan pekerjaan berhari-hari.

Outline Materi

1. Ahli K3 Umum

Menerapkan dasar hukum K3 dan standar yang dipakai dalam pengujian K3.

Menerapkan manajemen risiko dan merancang sistem tanggap darurat.

Melakukan komunikasi K3 serta menerapkan program pelayanan kesehatan kerja.

Mengelola sistem dokumentasi K3 — data dan prosedur — sampai melakukan investigasi
kecelakaan kerja.

Profil Mentor

Johnny Harto Putro

Johnny Harto Putro adalah seorang QMS dan HSE Management System Consultant and Trainer dengan
pengalaman lebih dari 11 tahun bekerja di luar negeri, termasuk di Qatar Petroleum Group.
Keahliannya mencakup audit Lead Auditor ISO 9001:2015, ISO 45001:2018, ISO 14001:2015, ISO
55001:2014, serta CSMS Consulting dan Training of Trainers (ToT 4 BNSP). Sebagai mentor kelas HSE
di Taalenta, Johnny membimbing peserta memahami sistem manajemen mutu dan keselamatan kerja
berstandar internasional, dengan studi kasus dari pengalaman langsung di industri minyak dan gas
global.



Investasi Program

Pilihan paket yang tersedia untuk program ini:

Elite
Rp 400.000

Rp 275.000
per peserta

Supreme
Rp 500.000

Rp 295.000
per peserta

Ultimate
Rp 2.500.000

Rp 1.995.000
per peserta

Jadwal & Sesi

Sesi 1
31 Okt 2026
08:00 – 15:00 WIB 

Ahli K3 Umum
- Menerapkan Dasar Hukum K3 dan Standar dalam Pengujian K3 - Menerapkan
Manajemen Risiko - Merancang Sistem Tanggap Darurat - Melakukan Komunikasi
K3 - Menerapkan Program Pelayanan Kesehatan Kerja - Mengelola Sistem
Dokumentasi K3 (Data & Prosedur) - Melakukan Investigasi Kecelakaan Kerja

Sesi 2
7 Nov 2026
10:00 – 12:00 WIB 

Uji Kompetensi Sertifikasi Ahli K3 Umum
Persyaratan Administrasi Dasar: a. Ijazah SLTA atau sederajat dan/atau surat
pengalaman minimal 3 (tiga) tahun di bidang Keselamatan dan Kesehatan Kerja,
atau b. Ijazah pendidikan D3/D4/S1 dan/atau surat pengalaman minimal 2 (dua)
tahun di bidang Keselamatan dan Kesehatan Kerja, atau c. Ijazah S2/S3 dan/atau
surat pengalaman minimal 1 (satu) tahun di bidang Keselamatan dan Kesehatan
Kerja, atau d. Sertifikat pelatihan berbasis kompetensi di bidang Keselamatan dan
Kesehatan Kerja.

Perlengkapan

Laptop atau PC dengan koneksi internet stabil

Aplikasi Zoom terpasang

Alat tulis untuk mencatat



Catatan

Persyaratan Dasar Ahli K3 : a.) Ijazah SLTA atau sederajat dan/atau surat pengalaman minimal 3
(tiga) tahun di bidang Keselamatan dan Kesehatan Kerja, atau b.) Ijazah pendidikan D3/D4/S1
dan/atau surat pengalaman minimal 2 (dua) tahun di bidang Keselamatan dan Kesehatan Kerja,
atau c.) Ijazah S2/S3 dan/atau surat pengalaman minimal 1 (satu) tahun di bidang Keselamatan dan
Kesehatan Kerja, atau d.) Sertifikat pelatihan berbasis kompetensi di bidang Keselamatan dan
Kesehatan Kerja.

Metode Uji: DIT & Essay

Dokumen Persyaratan yang Dikumpulkan : 1. Fotokopi/Scan kartu Identitas (KTP/Paspor-Khusus
WNA) 2. Curriculum Vitae / Daftar Riwayat Hidup terbaru 3. Pas Photo berwarna 3x4 sebanyak 4
lembar background merah/dalam bentuk soft file (jpg) 4. Fotokopi/Scan Ijazah terakhir sesuai skema
5. Fotokopi/Scan dokumen persyaratan dasar sesuai skema

Pendaftaran

Daftar di halaman program:

taalenta.id/aku
Atau scan QR di samping untuk membuka langsung.

Kontak

PT Taalenta Digital Inteleksia

Jl. Prof. Herman Yohanes, Depok, Sleman, D.I. Yogyakarta
WhatsApp / Telepon: 0851-8313-3328
Email: halo@taalenta.id

Dokumen ini di-generate otomatis dari data terkini di sistem Taalenta. Harga, jadwal, dan ketersediaan paket dapat

berubah; mohon konfirmasi ulang melalui WhatsApp/email di atas sebelum pengajuan resmi.
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