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Ringkasan Eksekutif

Nama Program Seni Komunikasi Asertif di Dunia Kerja : Freedom to Express Your
Thought

Kode Program KAD - Batch 3

Durasi 2

Tanggal Pelaksanaan 5 Sep 2025 - 5 Sep 2025

Format & Platform Via Zoom & Youtube Exclusive

Bahasa Bahasa Indonesia

Sertifikat e-Certificate Taalenta (sesuai paket)

Kenapa Wajib Ikut

1. Meningkatkan Kepercayaan Diri dalam Berkomunikasi

Dengan keterampilan komunikasi asertif, Anda akan mampu mengungkapkan pendapat dan
kebutuhan dengan jelas dan percaya diri. Kelas ini membantu Anda mengatasi keraguan diri,
memastikan Anda berbicara dengan tegas dalam setiap kesempatan, membuka jalan untuk

kesuksesan lebih besar.

2. Membangun Hubungan yang Lebih Sehat dan Produktif

Pelajari bagaimana komunikasi asertif dapat memperkuat hubungan Anda, baik di tempat kerja
maupun dalam kehidupan pribadi. Dengan kemampuan mendengarkan secara aktif dan memberikan

respons yang empatik, Anda akan meningkatkan produktivitas dan kerjasama tim.



3. Menyelesaikan Konflik dengan Percaya Diri dan Rasa Hormat

Kelas ini mengajarkan cara mengatasi konflik dengan cara yang konstruktif, tanpa konfrontasi yang
merugikan. Anda akan menguasai teknik untuk berbicara dengan tegas namun tetap menghargai

pandangan orang lain, menjaga hubungan profesional tetap positif.

4. Menjadi Pemimpin yang Lebih Efektif

Komunikasi yang jelas dan efektif adalah kunci kepemimpinan yang sukses. Anda akan mempelajari
bagaimana menyampaikan ide dengan percaya diri, memotivasi tim, dan memberikan umpan balik

yang membangun, meningkatkan kewibawaan dan kemampuan Anda sebagai pemimpin.

5. Membangun Kepercayaan Diri dalam Berbicara

Jika rasa takut berbicara menghambat Anda, kelas ini menawarkan teknik untuk mengelola kecemasan
dan berbicara dengan percaya diri. Anda akan belajar bagaimana tampil yakin dan berbicara dengan

tegas di depan umum, memperkuat komunikasi Anda dalam berbagai situasi.

Outline Materi

1. Konsep Dasar Komunikasi Asertif

e Pengertian Komunikasi Asertif.

e Ciri-Ciri Komunikasi Asertif yang Efektif.

2. Pentingnya Komunikasi Asertif

e Tujuan Komunikasi Asertif.

e Manfaat Komunikasi Asertif yang Efektif.

3. Teknik Komunikasi Asertif

e Etika Penyampaian Komunikasi.

¢ Mendengarkan dengan Aktif dan Empatik.

4. Implementasi Komunikasi Asertif dalam Kehidupan Sehari-Hari

e Membangun Kepercayaan Diri dalam Berbicara.

e Penyelesaian Konflik Intra-Personal.



Investasi Program

Pilihan paket yang tersedia untuk program ini:

Bayar sukarela Supreme
RpO s
per peserta Rp 100-000

per peserta

Jadwal & Sesi

Sesi 1 Freedom to Express Your Thought: Seni Komunikasi Asertif di

5 Sep 2025 Dunia Kerja
Freedom to Express Your Thought: Seni Komunikasi Asertif di Dunia Kerja -
Definisi Komunikasi Asertif. - Pentingnya Komunikasi Asertif. - Teknik-
Teknik Komunikasi Asertif. - Praktik Komunikasi Asertif dalam Kehidupan
Sehari-hari.
1. Definisi Komunikasi Asertif. 2. Pentingnya Komunikasi Asertif. 3. Teknik-Teknik

Komunikasi Asertif. 4. Praktik Komunikasi Asertif dalam Kehidupan Sehari-hari.

Perlengkapan

e Koneksi internet
e Zoom meeting

 Laptop

Pendaftaran

Daftar di halaman program:

taalenta.id/kad



https://taalenta.id/kad

Kontak

PT Taalenta Digital Inteleksia

JI. Prof. Herman Yohanes, Depok, Sleman, D.l. Yogyakarta
WhatsApp / Telepon: 0851-8313-3328
Email: halo@taalenta.id

Dokumen ini di-generate otomatis dari data terkini di sistem Taalenta. Harga, jadwal, dan ketersediaan paket dapat
berubah; mohon konfirmasi ulang melalui WhatsApp/email di atas sebelum pengajuan resmi.
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