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1. Pentingnya K3 di Tempat Kerja

Tingkatkan pengetahuan Anda tentang keamanan dan keselamatan di tempat kerja, elemen penting

untuk setiap profesional industri.

2. Pemenuhan Standar Industri

Pelajari bagaimana memenuhi persyaratan CSMS yang diperlukan dalam proyek konstruksi dan

kontraktor.

3. Manajemen Risiko

Kembangkan kemampuan Anda dalam mengidentifikasi dan mengelola risiko, meningkatkan

keselamatan kerja.



4. Keahlian Audit Keselamatan

Dapatkan keterampilan untuk melakukan audit dan tinjauan sistem manajemen keselamatan,

menunjukkan kepatuhan dan inisiatif perbaikan berkelanjutan.

5. Karier di K3

Siapkan diri Anda untuk karier yang berfokus pada keselamatan kerja, meningkatkan peluang

pekerjaan dalam manajemen proyek dan operasional.

Outline Materi

1. Pengenalan Contractor Safety Management System (CSMS):

e Dasar hukum dan tujuan CSMS.

e Tahapan CSMS termasuk penilaian risiko, prakualifikasi, seleksi, aktivitas sebelum pekerjaan,

pelaksanaan, dan evaluasi.

2. Interpretasi & Pemenuhan Persyaratan CSMS:

e Elemen-elemen kunci CSMS seperti kepemimpinan, kebijakan dan strategi K3LL (Keselamatan,
Kesehatan Kerja, dan Lingkungan), tanggung jawab organisasi, manajemen risiko, sumber daya,

dan dokumentasi.

3. Penerapan dan Audit CSMS:

e Pengembangan rencana dan prosedur, implementasi dan pemantauan kinerja K3LL.

e Audit dan tinjauan manajemen, serta manajemen K3LL dan capaian lainnya.



Profil Mentor

Hervian Lanang Priyambodo
HSE, NEBOSH Qualified, Oil & Gas Safety, Fire Risk Management

Hervian Lanang Priyambodo adalah praktisi Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3/HSE) dengan
kualifikasi NEBOSH. Keahliannya mencakup keselamatan industri minyak dan gas serta manajemen
risiko kebakaran (fire risk management).

Di Taalenta, Hervian mengajar Pelatihan dan Sertifikasi BNSP Petugas K3, Sistem Manajemen
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) sesuai PP No. 50 Tahun 2012, dan Contractor Safety
Management System (CSMS).

Materinya berbasis regulasi K3 nasional dan unit kompetensi SKKNI, dengan penekanan pada praktik
lapangan: penyusunan JSA, pengawasan izin kerja, pengelolaan alat pelindung diri, sistem tanggap
darurat, dokumentasi K3, dan investigasi kecelakaan kerja. Pendekatannya menyiapkan peserta bukan

hanya memahami teorinya, tapi juga siap menghadapi asesmen uji kompetensi BNSP.

Investasi Program

Pilihan paket yang tersedia untuk program ini:

Elite Supreme
Rp-300-000 Rp-400-000
Rp 175.000 Rp 195.000
per peserta per peserta
Jadwal & Sesi
Sesi 1 Pengenalan CSMS
22 Apr 2024 Pengenalan CSMS ¢ Dasar Hukum & Tujuan CSMS « Tahapan CSMS: - Risk

IRl = 22l il Assessment - Prakualifikasi - Seleksi - Pre-Job Activity - Pelaksaan

Pekerjaan - Evaluasi
1. Dasar Hukum & Tujuan CSMS 2. Tahapan CSMS: 3. Risk Assessment 4.

Prakualifikasi 5. Seleksi 6. Pre-Job Activity 7. Pelaksaan Pekerjaan 8. Evaluasi



Sesi 2 Interpretasi & Pemenuhan Persyaratan CSMS Element 1-4

24 Apr 2024 Interpretasi & Pemenuhan Persyaratan CSMS Element 1-4 » Elemen 1.
18Rl = 2 =ab il Kepemimpinan dan Komitmen ¢ Elemen 2. Kebijakan dan Sasaran Strategis
K3LL  Elemen 3. Organisasi, Tanggung Jawab, Sumber Daya, Standar dan

Dokumentasi * Elemen 4. Manajemen Risiko
1. Elemen 1. Kepemimpinan dan Komitmen 2. Elemen 2. Kebijakan dan Sasaran
Strategis K3LL 3. Elemen 3. Organisasi, Tanggung Jawab, Sumber Daya, Standar

dan Dokumentasi 4. Elemen 4. Manajemen Risiko

Sesi 3 Interpretasi & Pemenuhan Persyaratan CSMS Element 5-8

26 Apr 2024 Interpretasi & Pemenuhan Persyaratan CSMS Element 5-8 * Elemen 5.
2R3l = 2 =ai0 il Perencanaan dan Prosedur ¢ Elemen 6. Implementasi dan Pemantauan
Kinerja K3LL ¢ Elemen 7. Audit dan Tinjauan Manajemen K3LL ¢ Elemen 8.

Manajemen K3L serta Pencapaian Lainnya
1. Elemen 5. Perencanaan dan Prosedur 2. Elemen 6. Implementasi dan

Pemantauan Kinerja K3LL 3. Elemen 7. Audit dan Tinjauan Manajemen K3LL 4.

Elemen 8. Manajemen K3L serta Pencapaian Lainnya

Perlengkapan

e Koneksi internet

e Zoom meeting

e Laptop
Pendaftaran
Daftar di halaman program: E .E
taalenta.id/csm
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Email: halo@taalenta.id
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